Marcius 7.

Aquindi Szent Tamas egyhazdoktor
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1225-ben sziiletett az aquinoi grofok napolyi kirdlysagban fekvé Roccasicca nevil
varaban. Apja Landulf grof, anyja Teodora grofi leany. Egy éves kordban lenyelt egy
papirdarabot, amelyen az ,,Udvdzlégy Maria” volt leirva. Kdrnyezete ebbdl arra
kovetkeztetett, hogy Tamds Szliz Maria kiilonds tiszteldje lesz. Elsd iskolaja a
montekasszindi bencés apatsag volt, ahol 5 évet toltott el. 10 évesen Napolyba kertilt,
ahol lelke tisztasdgat a nagyvarosban tanulé konnyelmi ifjusag kozott is meg tudta
Orizni. Itt ismerkedett meg az akkor még fiatal Domonkos- renddel, aminek a mai
napig 6 a legnagyobb fia €és dicsdsége.

17 éves kordban csalddja akarata ellenére belépett a domonkosok kozé. Az a
megfontolas vezette, hogy a hivatds terén inkdbb Istennek kell engedelmeskednie,
mint az embereknek. Eloljaroi rovidesen Parizsba akartak kiildeni hittudomanyt
tanulni, de Utja kozben testvérei elfogtak. Hogy a szerzetbelépés szandékatol
eltéritsék, egy varba zartdk. A tobb, mint egy éves fogsdg alatt sem hasznalt
semmilyen rabesz€l€s, erdszakoskodas, kisértés. A szobajaba aljas modon még
rosszhiri nét is kiildtek, akinek szintén ellenallt. A varbdl egy kotélen leereszkedve
szokott meg. Napolyban kitoltotte az egy éves probaidét. A 20 éves Tamast a rend
eloljardja vitte a parizsi egyetemre hittudomanyt tanulni. Akkor kezdte meg tanitasait
Nagy Szent Albert, akitél Tamas nagyon sokat tanult. Albert tudta, hogy Tamas tul
fogja szarnyalni 6t. Tamas pajzankod¢ iskolatarsait igy figyelmeztette: ,,Meglatjatok,
ha ez a néma 6kor egyszer megszolal, bdgésével betolti az egész vilagot.” Ugy is lett.
Szent Tamas langelméje hamar elkezdte ragyogtatni fénysugarait. 27 évesen mar a
Parizsi egyetemen tanitott. Itt, Romaban és Napolyban is koré sereglett a keresztény
vildg tudomanyéhes ifjusaga. Az egész vilag lelkesen kdvette, hogyan vivta meg
csatait a keresztényellenes tudomannyal. Csodalatos mélységgel, elmével,
rendszerességgel €s vilagossaggal irta meg miiveit. Ez a 32 hatalmas kotet a
kereszténység legértekesebb kincse.

Tudomanya el6tt meghajolt az egész Eurdpa ifjusdga, papak, kirdlyok, tuddsok,
szentek, baratok, ellenségek, de Tamds megmaradt egyszerli szerzetesnek, angyali
doktornak nevezték 6t. Nagyon sokat imadkozott, ha valamit nem tudott megoldani,
kiilon elmondott egy Udvodzlégyet. Ha a nehézség nem akart oldodni, még bojtdlésbe
is kezdett. Rendjében semmilyen magasabb rangot, allast nem fogadott el, kitért



minden folajanlott egyhazi méltosag eldl. frasait alazatosan letette az Ur labai elé, és
csak azt kérte, hogy Isten mindig vele legyen.

IV. Orban papa folkérésére himnuszokat irt az Urnapi zsolozsmaba. Ovakodott a
legkisebb biintdl is.

X. Gergely papa 1274-ben Lyonba kiildte a zsinatra, de 6 mar nem ért oda. Utkdzben
megbetegedett, a kozépitaliai Fussanuova kolostorban halt meg 1274. marcius 7-én.
Szent Tamas angyali ¢élete és hatalmas tudomanyos munkdssaga bizonyitja, miért
tinnepelte €s linnepli 6t mai is az Egyhdaz és az egész keresztény vildg. Assisi Szent
Ferenc utan 6 lett a kereszténység disze és vildgossaga.

Az egyhdz 1323-ban szentjei koz¢ iktatta, kimondta, hogy legnagyobb miive, a
Summa Teologica annyi csodat tett, ahdny cikkelybdl all. A trienti zsinaton (1545-
1563) a Szentirds és a Summa Teologica egymas mellett foglalt helyet az asztalon.
Az 10j egyhazi torvénykonyv (1918) Aquindi Szent Tamas szellemének apolésat teszi
kotelezové a katolikus iskoldk szamara.
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Istenes Szent Janos hitvallo
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Sok idé kellett ahhoz, hogy Ciudad Janos az Uristen kegyelmével és sajat
kozremiikodésével Istenes Janossd valjon. Valtozatos ¢€let utdn 40 éves koraban
ismerte fel élete céljat: szolgalni az Urat betegeinek apolasa altal.

1495. marcius 8-an sziiletett a portugdl Montemorban kézmiives csalddban. Sziilei
gondosan nevelték, de nem volt vele szerencséjiik. A 9 éves Janos megszokott egy
nalunk megszall6 spanyol pappal, aki sok szépet mondott Madridrol, az 6 varosarol.
A szokés utdn édesanyja belehalt a fajdalomba, apja emiatt a Szent Ferenc rendbe
Iépett. A lelkiismeretlen pap egy spanyol faluban hagyta Janost, ahol egy pasztor
vette oltalma ala. A pasztor megszerette, a leanyat is hozz4 akarta adni feleségiil.
Janos nem akarta feladni szabadsagat, igy bedllt katondnak a spanyol hadseregbe. V.
Karoly cséaszar és spanyol kiraly ekkor hadakozott a francidkkal. A katonak kozott
lazabb erkolcs uralkodott, ezt kdvette Janos is. Egy baleset azonban jobb beldtasra
birta. A francia tdbor mellett j61 megsarkantyuzta a lovat, aki 6t egy sziklahoz vagta.
Fiilébol, szajabol folyt a vér, ontudatlanul fekiidt a sziklan. Amikor magéhoz tért
elsdként a betegek gydgyitdjahoz, a blindsok menedékéhez, Szliz Maridhoz kialtott
segitségért. Nem hidba tette. Er6hoz jutott és sikeriilt visszavdnszorognia a spanyol
taborba, ahol hamar folépiilt. Nem maradhatott a tdborban sokaig, mert értékes
dolgok tintek el. Mivel dnmagat megvédeni nem tudta, mennie kellett. Visszatért
régi gazdajahoz, aki szeretettel fogadta. Az Ujabb hazassdgi ajanlatok ismét a
hadsereghez vezették. A csaszar most a torokokkel kiildott, a csatakban Janos is részt
vett, de mar joval komolyabb lélekkel €s €lettel. A hadjarat utan felkereste csaladjat,
akkor szembesiilt anyja halalaval és apja dontésével. Gyermekes gondatlansdga miatt
keményen vezekelni akar. Bedll egy csaladhoz szolganak és Afrikdba kiséri ket. A
szokatlan éghajlat a csalad egészségét aldassa, pénziik elfogy, Janos vallalkozik a
férfi, a n6 és a négy gyermek eltartasara. Ejjel- nappal dolgozik, taplalja és apolja
Oket, ezzel megmenti a csaladot.

Visszatérve Spanyolorszagba igyekszik jot tenni, szentképekkel és jo konyvekkel
hazal. A Joisten megadja neki a sorsforditd feladatot. Egyszer az utcan egy didergd
gyermeket taldlt. Karjara vette, hogy a lakdsara vigye. Ahogy haladt vele, egyre
nehezebb lett a karjan a teher. Lepihent és lenézett a gyermekre, az Isteni kisdedet
latta a karjan a kereszttel €s a granatalmaval. A kisded megszolitotta 6t: ,, Janos, te
Granadaban fogod megtalalni a keresztedet.”



Ez volt a nagy fordulat Janos életében. Granadaba ment. Eppen ott tartézkodott
Avilai Boldog Janos, akinek Sebestyén- napi szentbeszédét meghallgatta. A beszéd
Iényege: inkabb ezerszer meghalni, mint Istent megbantani. A beszéd olyan megrazo
hatassal volt Janosra, hogy sirva jott ki a templomboél és a hajat tépte. Oriiltnek nézték
¢s korhazba vitték. Amikor kiengedték, Avilai Janos lelki vezetése ald keriilt. Avilai
Janos raszoritja a végleges allhatatossagra, melyet fogadalommal erdsitett meg 1535-
ben: szolgalni az urat a szegény betegek gondozasaval.

Elete ezutan lett a keresztény irgalmassagi cselekedetek hdskolteménye. Amikor
Granada varosanak koérhaza langba borult, fél 6rdn 4t mentette a betegeket a langok
koziil, de a langok rajta sebeket nem ejtettek. Leleményes szeretettel fat szedegetett,
azt eladta és gytljtéssel, kéregetéssel teremtette eld az Osszeget 1540-ben egy 1j
korhaz alapjaihoz. A kérhaz akkor még nem volt nagy, azonban ez lett az alapja az
egész keresztény vilagot behal6zé szeretetintézménynek. Ebbdl fejléddott ki 1570-ben
a papa altal megerdsitett irgalmasrend. Ez a kis korhdz ihleti a mai napig az
irgalmasokat, hogy intézményeikben gyogyitsdk a testet és gondozzak a lelket is.
Magyarorszagon jelenleg i1s miikodik ilyen intézmény Budapesten, Papan, Egerben,
Pécsett és Vacon. Ebbe a kis kérhdzba vitt nem egyszer Istenes Janos az utcardl
felszedett beteget, akit agyba fektetett, megmosdatott és megcsokolta a labat.

Halala is az irgalmassagi cselekedettel kapcsolatos. A Granda melletti Xenil folyo
megaradt €s Uszott benne sok olyan fa, amely jol hasznalhat6 lett volna. Janos a jég
hideg vizbe uszott ezekért a fakért és egy fuldoklo fiut is kimentett a vizbol. A
meghiilés okozta halalat 1550.mércius 8-4n, 55 éves kordban. 1690-ben avattak
szentt¢, XIII. Led péapa nyilvanitotta az egész keresztény vilag betegeinek
véddszentjéve €s folvetette nevét a haldoklok litdnidjaba.
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Romai Szent Franciska 6zvegy
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Roémai Szent Franciska az egyik, akirdl el lehet mondani a Szentiras dicséretét:
,,Bizik benne férjének szive... az Urat fél6 asszony a dicséretes.” (Példabeszédek 31,
10-30)

Rémaban sziiletett 1384-ben eldkeld, gazdag sziildk gyermekeként. A csendes,
mélyen valldsos lany kolostorba szeretett volna vonulni, de sziilei mast akartak.
Franciska engedelmeskedett. 12 éves kordban férjhez adtdk Lorenzo di Ponziani
elékeld romai ifjuhoz, akivel 40 évig ¢élt bensOséges hazaséletet.

Ez a hdzassag a Nazareti Szent Csalad otthondra emlékeztet. Franciska dhitat — és
onmegtartoztatasi gyakorlatait asszonyként még komolyabban végzi. Etele szaraz
kenyér, sokszor finom ételét cseréli el titokban a koldusokkal szaraz kenyérre. A
keresztény bolcsesség utmutatdsa szerint mindent megtett, hogy csalddjanak éljen.
Otthona ne csak meleg tlizhely és puha fészek legyen, hanem szentély, amelyben
lakoit szent gondolatok vezetik Isten felé, ahol szeretettel tdmogatjdk egymadst
oromben és banatban, ahol a csalad legnagyobb ¢és legféltettebb kincse a gyermek,
hova az idegen is csak megszentelt gondolatainak tinnepléruhdjdban lIéphet be. Ezt
valositotta meg Szent Franciska a gyakorlatban.

A 40 év hazassag alatt kozte és férje kozott egyetlen egyszer sem fordult el
perlekedés. Anyai szeretetébdl a cselédséget sem zarta ki. Vallasi kotelezettségének
eleget téve rendszeresen olvasott fel nekik épiiletes olvasmanyt, egyiitt is imadkozott
veliik. Beteg cselédjét nem kiildte korhazba, hanem otthon, személyesen apolta. Az
elékeld tarsasdg nem nézte jO szemmel, hogy Franciska szegényes ruhaban,
visszavonultan ¢l csaladjaval, nem latogatja a szinhdzi és egyéb tarsadalmi
eseményeket. Erre Franciska egyszerli valaszt adott: ,Fiatal vagyok és eldkeld, de
azért keresztény no is, s kotelességem az evangélium tanitasa szerint €lni.”

Csaladi életét az Uristen nem mentesitette a megprobaltatasoktol. A nagy nyugati
egyhéazszakadas vége felé, amikor az eurdpai kereszténység nagy karara harman is
1gényt tartottak Szent Péter tornjara, Laszlo napolyi kiradly 1413-ban elfoglalta Romat
¢s az ellene kiizd6 eldkeldket elfogatta, vagyonukat elkobozta. Ekkor Szent Franciska
férjét ¢és fiat is elfogtak, vagyonukat elvették. Franciska mindebbe beletorddott,
szorgalmasan imadkozott és az Ur megadta a jutalmat. A kovetkez6 évben férje és fia
is egészségben szabadult, a vagyon egy részét is visszakaptak.

Franciska figyelmet forditott a szegények segitésére ¢és a betegek &polasara,
gondozédsara. Nagyobb nyomor idején férje beleegyezésével alruhat oltétt és a



szegényeknek gytjteni indult koldusnak 61tozve. Nem engedte, hogy sz616jében a
venyige elkorhadjon, Osszegyiijtve a szegényeknek adta. A korhdzakban fekvo
szegény betegeket i1s rendszeresen 4polta. Férje anyagi tdmogatasa mellett a
keresztény irgalmassagi cselekedetek gyakorlasara kiilon ndi tarsasdgot alapitott
1433-ban. Ennek tagjai apaca modjara Szent Benedek szabalyai szerint €ltek, de
nyilvanos fogadalmat nem tettek.

40 ¢évnyi boldog hdzassag utan 1436-ban meghalt szeretett férje. Mihelyt elrendezte a
csalad tigyeit, felvételt kért az altala alapitott kolostorba. 1437. marc. 21- t6l halalaig,
1440. marcius 9-ig élt itt.

Eletiroi szerint megadta neki a Joisten az egyediilallo kegyelmet, hogy tarsaloghatott
gyakran lathaté alakban az drangyaldval. Franciska péld4ja ihlet €s lelkesit, hogy
Orangyalunk mellett az 6 személyében masik Orangyallal is rendelkezhetiink, aki
allando értéslinkre adja, hogy a csalddi szentély megszenteli €s boldogitja a csalad
tagjait €s megszenteli a vilagot.
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A 40 Szent Vértanu
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A milanoéi rendelet, melyet Nagy Konstantin csaszar és sdégora, Licinius adott ki 313-
ban, megadta ugyan a keresztényeknek a vallasszabadsdgot, azonban nem sziinetette
meg veéglegesen a hivatalos kereszténylildozést a Romai birodalomban. A kegyetlen
Licinius, a keleti birodalomrész csaszara viszalyba keveredett Nagy Konstantinnal €s
320 koriil iildozni kezdte a keresztényeket, akiket Konstantin annyira kegyelt.
Templomokat rombolt le, piispokoket izott szadmkivetésbe, udvarabdl eltavolitott
minden keresztényt és a hadsereget is meg akarta tisztitani a keresztényektdl. Erre
példa a szebasztei 40 vértanu katona esete.

Licinius Kappadociaban allomésozott pogany seregével. Innen kiildte szét rendeletét
a hadsereg megtisztitasdra a keresztényekt6l. Minden katonanak megparancsolta,
hogy 4ldozatot mutasson be a pogéany isteneknek. Az Grményorszagi Szebaszte
varosaban allomasozo 12. 1€gio 40 katon4ja ezt megtagadta. A 40 erds, fiatal, elszant,
keresztény hitében gazdag fiatal katona szamdra hidbavald volt eddigi vitézségiik
dicsérete, az eldléptetéssel valdo kecsegtetés, a bilinccsel, kinzéassal, bortonnel,
halalbiintetéssel valo fenyegetés. Pogany aldozatot nem mutattak be, hitiiket
megtartottadk, megvallottdk. A kegyetlen bir6i itélet elhangzott: ruhatlanul addig
allnak a hideg vizben, amig meg nem fagynak (nagyon hideg tél volt). De barmelyik
pillanatban segithetnek magukon, otthagyhatjdk a hideg tavat és a szomszédban
meleg fiirdd €s csaszari kegy varja Oket. Az itéletet egy kiilondsen hideg éjjel
hajtottdk végre. Mind a 40 katona beugrott a jeges vizbe. Imadkoztak Istenhez,
aldottdk a 40-es szamot, amely a negyvennapi bojtre emlékeztet. Azon az ¢éjszakan
egyetlen 6r volt szolgalatban, aki az imadkozo katondk koriil éles fényt latott,
angyalok ereszkedtek ald és sorban megkoszoriztak a katonakat a vértanlsag
koronajaval. A negyven katonabdl egy a koszoruzas eldtt elhagyta a jeges vizet és a
meleg fiirdé felé¢ tartott. Az Or e csodalatos latvanyra elhagyta pogany hitét és
megvallotta kereszténységét, a jeges toba meriilt és felvette a vértanisag 40.
korondjat. Erre a csodalatos fordulatra a parancsnok kihuzatta a félig halott katondkat
a tobol, csontjaikat 0sszetorette. Mind meghalt, csak a legfiatalabb nem, akit anyja
vitt a 39 tarsa utan a maglyara, megerdsitve 6t: ,,Tarts ki fiam még egy kis ideig, az
Ur Krisztus az ajtonal all és segit.” Mire a 39 holttestet a maglyara helyezték, a fiu is
kiadta a lelkét. A katonak hamvait szétszortak a folydban, de a hamvak nem széledtek



sz&t, hanem Osszegyliltek, hogy egyiitt legyenek a vértanuk a dicsOséges
feltamadaskor.

A szebasztei 40 hds katona magéanak allitott 6rok emléket azzal, hogy Krisztus jo
katonajanak bizonyult. ,, A jo harcot végigharcoltam, a palyafutast bevégeztem, a
hitet megtartottam; készen var ream az igazsag koszoraja, melyet megad nékem azon
a napon az Ur, az igazsagos bir6.” (Tim. II. 4, 7-8)
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Szent Szilard (Szent Konstantin) vértanu
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Angol kiraly volt. Hitvese halala utan bencés szerzetesnek allt. Sokaig el tudta rejteni
kilétét. Amikor kitudodott kirdlyl szarmazasa, pappa szentelték. A skotokhoz kiildték
hittéritdnek, ott szenvedett vértanisagot.
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Nagy Szent Gergely papa, egyhazdoktor
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Nagy Szent Gergely papa az Okorban Nagy Szent Led mellett Szent Péternek
legkivalobb utodja, akinek legnagyobb torténelmi jelentdsége, hogy atvezette az
egyhézat a romai multbol a german- roémai jovobe.

Nagy Szent Gergely 540 koriil sziiletett Romaban, eldkeld és jambor csalad sarja.
Apja, Gordidnus a rémai szendtusnak tagja, nagy méltdésagat idésebb koraban
szerpapsagra cseréli. Anyja, Szilvia az egyhdz szentjeihez tartozik (nov. 3.).

Fiatal kordban mar Roma prefektusa, fObirdja lett, ezt a magas méltosagot
kozmegelégedésre toltotte be, azonban ez 6t nem elégitette ki. Apja haldla utan a
jelentds orokségbdl édesanyja hatasara hat bencés kolostort alapitott €s a csaladi
palotat is Szent Andrésrdl elnevezett apatsagga alakitotta at. 35 éves koraban itt 6
maga is felvette a Szent Benedek rend ruh4jat, ennek a rendnek mésodik alapitdjaként
is tisztelik. Sok imadsag, kemény onmegtagadas, bojt és betegeskedésének aldzatos
viselése segitette, hogy az eseményeket a természetfeletti oldalardl kozelitse meg.

A papa a nagy tudomanyu, széles 1atokortl, szent €letli szerzetest 578-ban diakdnussa
szentelte, igy nem maradhatott a kolostor maganyaban sokaig. II. Pelagius papa
kovetnek kiildte Konstantinapolyba a csaszari udvarba. Az itt toltott hat év aldasos
hatasti volt az egyhaz és Itdlia szamara. Visszatérve ROomaéba, az altala alapitott
kolostor apatja, majd a papa titkara lett. 590-ben II. Pelagius papa a pestis aldozata
lett. A nép, a szenatus €s a konstantindpolyi csaszari udvar is a Nagy Szent Gergelyt
kivanta latni a papai trénuson, igy a feladat és a tisztség eldl nem menekiilhetett.
Ebben az idében omlott 0ssze a romai birodalom is. Gergely sajnalattal tapasztalta,
hogy a birodalom felbomlasakor a katolikus hit és egyhaz sem volt erdteljes. A népek
a katolikus Franciaorszagot kivéve (ahol az egyhaz lealdzott sorban sinyl6dott) mind
a pogéanysag vagy az eretnekség sotétségében botorkaltak. Ehhez hozza tartozott,
hogy az eretnekségtdl és nagyravagyastdl megfert6zott keletromai birodalom nem
tisztelte a papat, nyugaton a german barbaroktél meg nem szallt teriileteken is a
pogéanyok ¢és eretnekek éltek tobbségben, és mindenfelé¢ hanyatlott az erkodlcs, a papa
iranti tisztelet €s az istentisztelet. Gergely papa tronra 1€épésekor joggal fogalmazott
igy: “Az egyhdz hasonlit egy korhadt hajohoz, amelybe mindenfeliil tolul az ar.”
Gergely ereiben azonban 6si romai vér csorgedezett és rendelkezett Szent Palnak
buzgalmaval. Mindent elkdvetett, hogy a german népek elfogadjak Krisztus igaz hitét.



A nyugati gétok Spanyolorszdgban az 6 idejében hagytdk el a Krisztus istenségét
tagado arianizmust, €s az egyhaz leghliségesebb gyermekévé valtak. A papa mindent
elkovetett, hogy Gallia, aki folvette a katolikus hitet, gyakorolja is a katolikus
erkolcsot. Legnagyobb alkotdsa az angolok megtéritése. Gondos el6készités utan
595-ben a Szent Andras kolostor 40 bencés szerzetese Szent Agoston apat
vezetésével Anglidba ment. Az angolok romlatlan, igazsdgra szomjas Iélekkel
hallgattak az evangéliumot ¢és kirdlyaikkal egyiitt megtértek. Az arianus hitii
longobardokat Teodolinda longobard kiralyné kozvetitésével nyerte meg az
egyhaznak. Afrikdban, Szicilidban, Korzikdn ¢és Szardinian is megsziintette a
pogéanysag utols6 maradvanyait. Tekintélyével szembe tudott szallni a keleti
csaszarsag patriarkainak gégjével is.

Nagy koriiltekintéssel szervezte Ujra az istentiszteletet és megjavitotta az egyhazi
énekeket (Gregoridn- énekek). A péapai vagyon felhasznalasaval rengeteget tett a
nyomor enyhitésére €s a rabszolgdk helyzetének javitdsara. Személyesen prédikalt a
romaiaknak, irasaibol sok ma is olvashato.

Emellett egész életében folyton betegeskedett, tobbet fekiidt betegség miatt, mint
amennyit fontjart. Eletének utolsdé 6 évében a koszvénye miatt tobbségében nem
hagyta el agyat.

604. marcius 11-én, életének 64., papasaganak 14. évében halt meg. Hiiséges
diakénusa, Péter, tObbszor latta a Szentlelket galamb képében vallan nyugodni és
fiillébe bugni a szent gondolatokat €s elhatdrozasokat. A Szentlélek ereje segitette
nagy alkotasaiban €és nagy szenvedéseiben.

Marcius 13.

Szent Szabin vértanu

B ZENT + [ZARIN vr-

A KERETZTEAVEK VERE: MAG, MELY U# TER-
mén' RIZTOLIT.?

(Sajnalatos médon Rola csak a kidolgozott kép all rendelkezésemre. Ha az
¢lettorténetérdl, vértantisagarol barki informécidt, leirast talal, 6rommel fogadom, €s
szivesen megirom a torténetét mindannyiunk lelki épiilésére.)



